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LR HEALTH MISSION
DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR1

DER BOOST FÜR DEIN WOHLBEFINDEN
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GESUNDHEIT?
MISSION POSSIBLE!
Gesundheit – oft setzen wir sie einfach voraus. Sie ist halt da. 
Gesundheit ist aber eine Haltung, ein Lebensstil, eine bewusste 
Entscheidung, auf sich und seinen Körper zu achten. 
Die Belastungen unseres modernen Lebensstils nehmen immer 
mehr zu: industrielle-, eher nährstoffarme Ernährung, Genussmittel, 
Umweltbelastungen, mangelnde Bewegung, erhöhter Zeitdruck …
 
Das alles ist Stress für unseren Körper, der so aus der Balance 
geraten kann. Denn bleibt dieser Zustand längere Zeit bestehen, 
leiden Stoffwechsel, Energieversorgung (Lebensqualität) und 
schließlich auch unsere Gesundheit. 

Diese Belastungen auszugleichen, ist Ziel der Health Mission. 
Denn Gesundheit und Lebensqualität sind davon, dass die Organe 
des Stoffwechsels – Darm, Leber und Zellen – gut versorgt, 
geschützt und voll funktionstüchtig sind. 

Unterstütze Deinen Körper durch die Health Mission wirkungsvoll, 
um mit den Herausforderungen des Alltags erfolgreich umzu-
gehen, in Balance zu kommen und wieder vital und fit zu werden. 
Dein Leben, deine Gesundheit sind ein hohes Gut. Du kannst dafür 
eine Menge tun.  

Mach Gesundheit zu deinem persönlichem Lifestyle!

1 Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer Aufrechterhaltung der Darmfunktionen bei. 
2 Das in Liver Support enhaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 

Ein starker Stoffwechsel 
ist Voraussetzung 

für Energie, Leistung, 
Gesundheit und eine 
hohe Lebensqualität.



ENTSORGUNG Raus: alles was 
unserem Körper 

schadet

Darmstoffwechsel Leberstoffwechsel Zellstoffwechsel

VERSORGUNG

DIE BASIS UNSERER GESUNDHEIT:
DARM-, LEBER- UND 
ZELLSTOFFWECHSEL

Rein: alles was 
unser Körper 
braucht

Die Basis unserer Gesundheit liegt in der einzigartigen 
Fähigkeit unseres Stoffwechsels, wertvolle Nährstoffe aufzu-
nehmen und für unseren Körper verwertbar zu machen. Intakte 
Stoffwechselprozesse sind wichtig zur Energiegewinnung. 
Gleichzeitig werden schädliche Einflüsse ausgeschieden, 
wodurch die Balance im Körper bewahrt wird. 
Die drei essenziellen Säulen unserer Gesundheit sind:                                                                                  	

	
	
	

MERKE: Der Stoffwechsel ist die Basis unseres Lebens. 
Er umfasst den Transport sowie den Auf- und Abbau 
chemischer Verbindungen in unserem Organismus – somit 
stehen Darm-, Leber- und Zellstoffwechsel in ständiger 
Wechselwirkung zueinander.

Darmstoffwechsel
Leberstoffwechsel
Zellstoffwechsel

Der Darm nimmt
Nährstoffe auf und 
schützt den Organismus 
vor Giften aus der 
Umwelt.

Die Leber ist ein 
Allroundtalent,
sie steuert, sortiert 
und wandelt
Nährstoffe um.

Über das Blut und 
den Zellzwischenraum 
gelangen die 
Nährstoffe von der 
Leber zu allen Zellen.



Unser Darm ist mit rund 200  m2 unsere größte und wichtigste 
Kontaktfläche zur Außenwelt. Eine ausgeglichene und gesunde 
Darmflora ist die Basis für zahlreiche, wichtige Prozesse im Darm.
	
EFFIZIENTE NÄHRSTOFFAUFNAHME
Sie ist wichtig für eine effiziente Nährstoffaufnahme und 
ist maßgeblich bei dem Abbau und der Umwandlung von 
Nahrungsmitteln beteiligt.

ENTGIFTUNG
Sie ist unverzichtbar für den Abtransport von Abbauprodukten der 
Leber und trägt somit wesentlich zur Entgiftung des Körpers bei.

SCHUTZ
Sie bildet eine funktionierende Barriere, die den Darm vor dem 
Eindringen schädlicher Stoffe und Bakterien schützt. 

IMMUNPOWER
Sie ist grundleged für eine starke Immunabwehr, sie fördert die 
Funktion des Immunsystems.

Die Oberfläche des Darms  
ist etwa 100 x so groß wie  
die Haut deines Körpers.

DER DARM – HIER BEGINNT 
DAS WOHLBEFINDEN



Die Leber ist ein richtiges Multitalent und nimmt als größtes 
Stoffwechsel- und Entgiftungsorgan eine zentrale Rolle im  
Körper ein. 

VERSORGUNG
Sie ist maßgeblich für die Nährstoffversorgung der Zellen  
verantwortlich und verwandelt Nährstoffe aus der Nahrung in  
für den Körper nutzbare Stoffe und speichert sie.

ENTGIFTUNG
Sie trägt dazu bei, Giftstoffe und schädliche Substanzen abzubauen.

SCHUTZ
Bei den in der Leber stattfindenden Stoffwechsel- und 
Entgiftungsprozessen entsteht oxidativer Stress. Über die 
Nahrung aufgenommene Antioxidantien schützen die Leber.

ENERGIELIEFERANT
Die Leber ist entscheidend für den Energiestoffwechsel, 
die Eiweißsynthese, Regulierung des Cholesterin- sowie 
Blutzuckerspiegels und Bildung von Hormonen.

DAS SCHLÜSSEL- 
ORGAN – DIE LEBER

Für ihre zentrale Funktion fließt unser gesamtes Blut 
alle drei bis fünf Minuten einmal durch die Leber. 



DAS SCHLÜSSEL- 
ORGAN – DIE LEBER

Zellen sind Basis und Baustein aller Organe und des Lebens in uns.  
Sie müssen stabil und kontinuierlich versorgt werden, um Ihre viel- 
fältigen Aufgaben gut zu erfüllen. Sie sind:
	
ENERGIELIEFERANTEN
Zellen sind zuständig für die Energiegewinnung unseres Körpers.

PRODUZENTEN
Zellen produzieren alle Substanzen, Hormone und Wirkstoffe, die wir 
zum Leben brauchen.

BESCHÜTZER
Zellen des Immunsystems schützen unsere Grenzen und unser 
Inneres vor Gefahren aller Art.

ENTSORGER
Zellen sorgen für Reinigung, Ausscheidung und Entgiftung und 
halten unser inneres Milieu stabil.

UNSER WUNDERWERK – 
DIE ZELLE

Der Raum, in dem die Zellen leben heißt: Grund-
substanz. Veränderungen in der Grundsubstanz, 
wie Übersäuerung oder „Verschlackung“, behin-
dern die Zellversorgung und beeinträchtigen so 
den Stoffwechsel. Die Grundsubstanz reguliert 
maßgeblich unsere Gesundheit und Lebenskraft. 



Grundlegend für deine Vitalität und Gesundheit ist, 
wie du dich ernährst, was deine Zellen davon wirklich 
erreicht und wie du Abfälle und Gifte wieder loswirst. 
Dafür ist das Zusammenspiel von Zufuhr, Darm, Leber 
und Zellen entscheidend. 

Alles steht in Beziehung und greift ineinander. Deshalb 
kann die gleichzeitige Unterstützung aller Aspekte viele 
positive Auswirkungen haben. Denn in der Natur ist 
das Ganze oft mehr als die Summe seiner Teile. 

Dein Körper leistet jeden Tag Unglaubliches, und er 
verdient deine aktive Hilfe. Die zahlt er mit Energie und 
Wohlbefinden zurück. Für dein Leben in hoher Qualität. 

DER STOFFWECHSELKREISLAUF – 
EIN PERFEKTES „ZUSAMMENSPIEL“

Nur wenn im Stoffwechsel al les 
zusammen funktioniert, 
können wir den Herausforderungen 
des Lebens voll begegnen.



4. Die Darmzotten dienen 
primär der Nähstoffaufnahme 
und verhindern das 
Eindringen von Giftstoffen. Sie 
helfen dabei, die Nährstoffe 
in den Organismus zu 
transportieren. 

5. Nährstoffe werden über kleine 
Blutgefäße und die Pfortader zur 
Leber transportiert.

6. Die Leber filtert Nährstoffe von 
restlichen Giftstoffen und macht sie 
für unseren Körper verwertbar. 

7. Nährstoffe 
gelangen über den 
Blutkreislauf in die 
Grundsubstanz.  

8. Der basische 
Zellzwischenraum 
(Grundsubstanz) 
lässt Nährstoffe 
und Sauerstoff zur 
Zellversorgung durch.
(roter Pfeil)

Nährstoffe + 
Sauerstoff

Schlacke 
+ CO2

BLUTKREISLAUF

9. Abtransport der 
Schlacke & CO2

über den Blutkreislauf zur 
Leber. (blauer Pfeil)

1. Nahrung gelangt in den 
Verdauungskanal.

2. Im Magen wird die Nahrung 
zwecks besserer Verdauung mit 
Magensaft vermischt.

3. Die durch Speichel und 
Magensäfte vorverdaute Nahrung 
wird im Dünndarm weiter verdaut. 

10. Abfallprodukte wer-
den von der Leber über 
Blutgefäße zur Ausscheidung 
über Niere und Darm geleitet.

MAGEN

Feine 
Blutgefäße
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LR HEALTH MISSION
DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR1

Die LR HEALTH MISSION ist eine durchdachte 6-Monatskur 
für deinen Darm-, Leber- und Zellstoffwechsel. Sie bietet eine 
gesamtheitliche Lösung zur Gesundheitsunterstützung mit 
einer einzigartigen und optimal aufeinander abgestimmten 
Produktkombination.
Etablierte und innovative Wirkstoffe aus der Natur kombiniert 
mit neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen sorgen im 
Zusammenspiel für höchste Synergieeffekte und unterstützen  
so die natürliche Gesundheitserhaltung des Körpers.

Sichere dir DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR:
•	 Darm-Kur: Mit TRIPLEBIOTEC Technologie & patentiertem 

Wirkstoff in Pro 12+ in Kombination mit Colostrum.
•	 Leber-Kur: Mit innovativer Formel und einzigartiger 3-fach- 

Wirkung zur Unterstützung der Leberfunktion1 mit Liver Support.
•	 Zellstoffwechsel- Kur: Mit Aloe Vera Drinking Gel als echtem 

Zellstoffwechsel-Booster2 und Pro Balance für optimalen Säure-
Basen-Haushalt3 auch nach der Kur ein exklusives Kombi-Angebot 
zum Bestpreis.

DEINE 6 MONATS DARM-STOFFWECHSELKUR

2
Lieferungen



+

„EIN AKTIVER STOFFWECHSEL  
IST DIE BASIS VON ALLEM –  

GESUNDHEIT, ENERGIE UND LEBENSFREUDE. 
SORGEN SIE GUT FÜR SICH.  

STÄRKEN SIE DARM, LEBER UND ZELLEN.“Profitiere vom exklusiven Wissens-Know-how    
des Ernährungs-Experten Dr. Sven Werchan und 
einem persönlichem Support während deiner Kur: 

•	 Erstklassiges Begleitmaterial zum Start der Kur
•	 Informatives Videomaterial zum Thema Gesundheit 

von Dr. Sven Werchan
•	 Individuelle Newsletterstrecke, die dich während 

der Kur begleitet und Tipps und Tricks bereit hält

DEINE DAUERHAFTE STOFFWECHSELVERSORGUNG

Dr. Sven Werchan, 
Ernährungs-Experte

1 Das in LR LIFETAKT Liver Support enthaltene Vitamin B6 trägt zur normalen Cysteinsynthese und zur normalen Funktion des Immunsystems bei. Das in LR LIFETAKT Liver Support enthaltene 
Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. Das in LR LIFETAKT Liver Support enthaltene Molybdän trägt zu einem normalen Schwefel- und Aminosäuren-Stoffwechsel bei. 
2 Das in LR LIFETAKT Liver Support enthaltene Mangan trägt dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Das in den LR LIFETAKT Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei und erhöht die Eisenaufnahme. 3 Das in LR LIFETAKT Pro Balance enthaltene Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei.

Optimale 
Folgeversorgung 

nach deiner Darm-
Stoffwechselkur zum 

EXKLUSIVEN 
BESTPREIS



LR HEALTH MISSION

Um den Körper bzw. den Stoffwechsel wieder in Balance zu bringen, ist eine intensive 
6-monatige Darm-Stoffwechselkur perfekt. Zur Beibehaltung der Balance empfehlen 
wir die dauerhafte Nutzung unserer Zellstoffwechsel-Kur über den 6. Monat hinaus. 
Zusätzlich zu dem Verzehr von Nahrungsmittelergänzungen* (siehe rechts) ist eine  
basische Ernährung und ein gesunder, aktiver Lebensstil zu empfehlen.**

DEINE 
DARM-STOFFWECHSELKUR,
DIE PERFEKTE KOMBINATION

*Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise. ** Die Produkte können auch zu anderen Zeiten angewandt werden. Die Produkte können auch 
gleichzeitig angewandt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

Gut für deine Gesundheit, gut für dich.
Bunt ist gesund! Ohne Nährstoffe läuft in unserem Körper gar nichts. Sie sind unsere 
Energielieferanten und bilden die Grundlage für Gesundheit und Wohlbefinden. 
Ernährungstechnisch ist eine „bunte Vielfalt“ wichtig. Denn je nach Farbe enthalten Früchte 
und Gemüse unterschiedliche Inhaltsstoffe, die in Kombination zu einer ausgewogenen 
Ernährung beitragen.
 

Weitere Tipps zu deiner Kur:
1. 	 Gewöhne deinen Körper langsam an die geballte Power von Nährstoffen – 
	 starte mit 5 ml Aloe Vera Drinking Gel pro Verzehr und erhöhe alle 3 Tage um 
	 5 ml (pro Verzehr), bis zum Erreichen der Normaldosierung (30 ml pro Verzehr). 
2.	 Reduziere deinen Zuckerkonsum und esse frisches Obst und Gemüse.
3.	 Trinke ausreichend und bewege dich mindestens 20 Minuten am Tag.



ABENDSMITTAGSMORGENS

LEBER-KUR: ZUR VERSORGUNG, ENTGIFTUNG1 & SCHUTZ2 DEINER LEBER 

ZELLSTOFFWECHSEL-KUR: ENERGIEVERSORGER3, IMMUNSCHÜTZER4 & REGENERIERER5

30 ml vor 
dem Essen

30 ml vor 
dem Essen

30 ml vor 
dem Essen

DARM-KUR: DEINE KOMBI FÜR MEHR WOHLBEFINDEN

8 ml
am Morgen

1 Kapsel
am Abend

1 Kapsel
am Abend

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

Wusstes du, dass 8 ml reines 
Kolostrum bereits ungefähr 160 mg 
Immunoglobuline ergeben?

MORGENS MITTAGS ABENDS

VERZEHREMPFEHLUNG: DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR

1 Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 2 Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 3 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C 
trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 4 Das in den Aloe Vera Drinking  
Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 5 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.  
Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei.



1 MILLIARDE 
BAKTERIEN 
PRO KAPSEL 
AUS 12 VER-
SCHIEDENEN 
STÄMMEN

Die Doppelverkapselung 
sorgt dafür, dass der 
TRIPLEBIOTIC-Komplex 
unversehrt in den Darm 
gelangt.

PRO 12+ Kapseln
81180 | 30 Kapseln / 17g TRIPLEBIOTIC-Komplex Doppelverkapselung

TRIPLEBIOTIC  
3-FACH KOMPLEX

DOPPEL-
VERKAPSELUNG

ALLGEMEINES 
WOHLBEFINDEN

PRO 12+
PRO 12+ BIETET DIE NÄCHSTE GENERATION VON 
BAKTERIENPRÄPARATEN MIT TRIPLEBIOTIC-KOMPLEX.

1. PRÄBIOTIKA 
Spezielle Ballaststoffe (sogenannte Fructooligosaccharide) sorgen dafür, 
dass sich die nützlichen Bakterien in unserem Darm wohlfühlen. Sie dienen 
als Nahrung für die guten Bakterien und fördern ihr Wachstum.

2. BAKTERIEN 

1 Milliarde Bakterien pro Kapsel aus 12 verschiedenen Bakterienstämmen 
zum Aufbau und zur Unterstützung der Darmflora.

3. POSTBIOTIKA 
Der patentierte postbiotische Wirkstoff Prolac-T™ unterstützt die 
Entgiftungsprozesse und gilt als die nächste „Evolutionsstufe“ in der Welt 
der Milchsäurebakterien..

Die innovative Doppelverkapselung sorgt dafür, dass der TRIPLEBIOTIC-
Komplex unversehrt in den Darm gelangt. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.



OHNE
KONSERVIERUNGS-

STOFFE

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

MADE IN GERMANY

Glas Hintergrund 
transperieren

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

NATÜRLICHE 
UNTERSTÜTZUNG

Colostrum Liquid
80361 | 125 ml

COLOSTRUM LIQUID
KOLOSTRUM IST DIE ERSTE MUTTERMILCH DER KUH, MIT DER DAS 
KÄLBCHEN BEREITS MIT ALLEM VERSORGT WIRD, WAS ES BENÖTIGT.

DARMUNTERSTÜTZUNG
Spezielle Proteine und Wachstumsfaktoren stärken die Darmwand. Eine 
intakte Darmwand sorgt für eine gute Aufnahme von Nährstoffen.

IMMUNSYSTEM
Wichtige, natürliche Helfer unseres Immunsystems sind Immunglobulinen, 
Antikörper und weiße Blutkörperchen. Ihre Aufgabe ist es, uns vor 
Infektionen zu schützen.

SCHONENDE VERARBEITUNG
Wertvolle Inhaltsstoffe des Rohstoffs bleiben erhalten, da das Produkt 
schonend durch ein Kaltherstellungsverfahren verarbeitet wird.

Das Produkt wird aus 100% Kolostrum hergestellt und ist ein reines 
Naturprodukt.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

OHNE 
KONSERVIERUNGS- 

STOFFE

FREI VON 
KÜNSTLICHEN 
FARBSTOFFEN

QUALITATIV 
HOCHWERTIG
Kolostrum von europäischen 
Kühen – entfettet, entkaseiniert, 
nicht pasteurisiert.

EINFACH 
TRINKEN

Für den 
schnellen, 

direkten 
Verzehr.



LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

VEGANMADE IN GERMANY

CHLORELLA CHOLIN, 
MANGAN & 
MOLYBDÄN

VITAMIN B6

MARIEN-
DISTEL

ARTEMISIA

Liver Support
81330 | 30 Kapseln / 15 g

INNOVATIVE FORMEL 
ZUR UNTERSTÜTZUNG 
DER LEBER*

LIVER SUPPORT
Liver Support unterstützt die körpereigenen Prozesse*,1 mit einzigartiger 
3-fach-Wirkung:
	

1. VERSORGUNG & STOFFWECHSEL
Unterstützung der Leber in ihrer Funktion der Nährstoffregulation1 wie 
Kohlenhydrate, Proteine und Fette sowie die Speicherung von Vitaminen 
(wie A, D, B12) und Mineralstoffen (wie Eisen, Kupfer, Zink und Selen).

2. ENTGIFTUNG1

Unterstützung der Leber bei der Entsorgung* – Zersetzung, 
Bündelung und Ausscheidung.
	
3. SCHUTZ
Der Mineralstoff Mangan schützt die Zellen vor oxidativen Stress1, 
der durch die Stoffwechsel- und Entgiftungsprozesse entsteht. 
Durch die Unterstützung der Cysteinsynthese2,3 wird die Leber dank 
Bildung des Antioxidants Glutathion und von Taurin geschützt. 

* Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 1 Mangan trägt dazu bei, 
die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 2 Vitamin B6 trägt zur normalen Cysteinsynthese 
bei. 3 Molybdän trägt zu einem normalen Schwefel- und Aminosäurenstoffwechsel bei. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LAKTOSEFREI GLUTENFREI VEGAN



MARIENDISTEL
Leberschutz: Die Mariendistel ist vor allem für 
ihre positive Wirkung auf die Lebergesundheit1 
bekannt. Es wird angenommen, dass Silymarin, 
der Hauptinhaltsstoff der Mariendistel, die 
Regeneration von Leberzellen unterstützen kann.

Leberentgiftung: Die Mariendistel kann auch die 
Entgiftungsfunktion1 der Leber fördern, indem sie 
die Aktivität der Enzyme erhöht, die am Abbau 
von Giften und Schadstoffen beteiligt sind.

Unterstützung: Die Einnahme von Mariendistel 
oder Silymarin wird häufig als Ergänzungsmittel 
zur Unterstützung der Leberfunktion eingesetzt.  

1 Silybum marianum unterrstützt die Erhaltung einer 
normalen Leberfunktion und trägt zum Leberschutz 
und zur Leberregeneration bei.
2 Antioxidantien sind dafür bekannt, dass sie dazu bei-
tragen können, die Zellen vor oxidativem Stress  
und Schäden durch freie Radikale zu schützen

CHLORELLA
Chlorella ist eine Süßwasseralge, die 
aufgrund ihrer ernährungsphysiologi-
schen Eigenschaften und ihres poten-
ziellen gesundheitlichen Nutzens als 
Nahrungsergänzungsmittel geschätzt wird.

Antioxidative Eigenschaften: Chlorella 
enthält natürliche Antioxidantien wie Vitamin 
C, Vitamin E und Carotinoide. Antioxidantien 
schützen den Körper vor oxidativem Stress 
und können dazu beitragen, Zellschäden 
durch freie Radikale zu minimieren.

Reichtum an Nährstoffen: Chlorella ist 
reich an verschiedenen Nährstoffen, darunter 
Proteine, Vitamine (wie B-Vitamine, 
Vitamin C und Vitamin K), Mineralstoffe 
(wie Eisen, Magnesium und Zink), Ballaststoffe 
und sekundäre Pflanzenstoffe. Diese 
Nährstoffzusammensetzung macht Chlorella 
zu einer potenziell nahrhaften Ergänzung zur 
Unterstützung der Gesundheit.

NATÜRLICH GUT, 
AM BESTEN IM 
ZUSAMMENSPIEL

Jede Pflanze bzw. jeder Inhaltsstoff hat seine speziellen 
Vorzüge, manche sind sogar echte Spezialisten. 
Im Zusammenspiel jedoch können sich besonders effektive 
synergistische Wirkungen entwickeln, die die natürliche 
Gesunderhaltung unterstützen. Die Inhaltsstoffe der Darm-
Stoffwechselkur wirken am effektivsten im Zusammenspiel 
und begünstigen ein Gleichgewicht im Körper.

CYSTEIN
Cystein ist eine essentielle 
Aminosäure, die in vielen lebens-
wichtigen Funktionen eine Rolle 
spielt. Ein Mangel an Cystein oder 
seiner Vorläufer kann sich negativ 
auf verschiedene Aspekte des 
Körperstoffwechsels auswirken 
und die Funktionen der Leber sowie 
anderer Organe beeinträchtigen. 
Daher ist die Fähigkeit der Leber, 
Cystein zu synthetisieren, wichtig 
für die Aufrechterhaltung eines 
gesunden Stoffwechsels und einer 
angemessenen Entgiftungsfunktion.

ARTEMISIA
Artemisia absinthium, allgemein als Wermut bekannt, findet vielfältige 
Anwendungen aufgrund seiner vielseitigen Eigenschaften und Nutzen.

Verdauungsunterstützung: Artemisia wird schon lange traditionell zur 
Förderung der Verdauung eingesetzt. Es wird angenommen, dass Artemisia 
die Produktion von Verdauungssäften anregen kann und daher bei Magen-
Darm-Problemen wie Blähungen & Völlegefühl hilfreich sein kann. 

Antioxidative Wirkung: Artemisia enthält natürlicherweise Antioxidantien2, 
wie Polyphenole, Flavonoide & Terpene. Antioxidantien sind dafür bekannt, 
dass sie dazu beitragen können, die Zellen vor oxidativem Stress und 
Schäden durch freie Radikale zu schützen.



MADE IN GERMANY

WWW.IASC.ORG WWW.KOELNERLISTE.COM

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

ACTIVE 
FREEDOM

80850
1000 ML

 

IMMUNE
PLUS
81000 

1000 ML

AÇAÍ PRO
SUMMER 

81100
1000 ML

INTENSE
SIVERA
80800

1000 ML

PFIRSICH-
GESCHMACK

80750
1000 ML

TRADITIONELL
MIT HONIG

80700 
1000 ML

DER SPEZIALIST FÜR 
DEINEN BEWEGUNGS-

APPARAT

DER SPEZIALIST FÜR 
DEINE VITALITÄT

DER SPEZIALIST FÜR DEINE 
GESUNDHEIT

DER SPEZIALIST 
FÜR DEIN 

KÖRPERBEWUSSTSEIN

DER SPEZIALIST 
FÜR DEIN

IMMUNSYSTEM

DER SPEZIALIST
FÜR 

SONNIGE TAGE

ZELLSTOFFWECHSEL- 
BOOSTER
ALOE VERA DRINKING GELE
Das Aloe Vera Drinking Gel versorgt, beschützt, regeneriert
und unterstützt deinen Körper für dein Wohlbefinden.1-4

STOFFWECHSEL-PROFI
Die Aloe Vera Drinking Gele unterstützen effektiv den Zellstoffwechsel1, 
indem sie dafür sorgen, dass die Nährstoffe die Zellen erreichen. 

IMMUNSCHÜTZER & REGENERIERER
Dein Immunsystem und die körpereigenen Regenerationsprozesse werden 
mit dem täglichen Verzehr der Aloe Vera Drinking Gele unterstützt. Aloe Vera 
ist bekannt dafür, die Bioverfügbarkeit von Nährstoffen zu verbessern. 2,3,4 

ENERGIEVERSORGER
Aloe Vera Drinking Gele liefern vielfältige Nährstoffe wie Acemannan sowie 
zahlreiche Vitamine, Mineralstoffe und Antioxidantien für Energie und Vitalität.1,3 

1 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei. 2 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems bei. 3 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene 
Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 4 Das in den Aloe Vera Drinking 
Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Das im Inneren 
befindliche Blattfilet besitzt 
über 200 Inhaltsstoffe – 
Aminosäuren, Vitamine, 
Mineralstoffe, Proteine.



MADE IN GERMANY

Packshot mit Sternchen auf 
der Front verwenden

MINERALIEN &
SPUREN-
ELEMENTE

WERTVOLLER MIX 
aus Citraten und 
Carbonaten

Pro Balance5 Tabletten
80102 | 360 Tabletten / 252 g

IDEALER PH-WERT – 
OPTIMAL FÜR DIE ZELLEN
PRO BALANCE
Pro Balance sorgt für einen ausgeglichenen Säure-Basen-Haushalt5, 
der für eine optimale Funktion der Zellen notwendig ist und die 
Grundlage für die Stoffwechselprozesse unseres Körpers bildet.

NEUTRALISIERT
Überschüssige Säuren werden neutralisiert5 – so „verschlackt“ der zellu-
läre Zwischenraum nicht und die Versorgung der Zellen wird nicht blockiert.

VERSORGT
Pro Balance enthält abgestimmte Mineralstoffe und Spurenelemente wie 
Magnesium, Calcium, Kupfer und Chrom sowie einen wertvollen Mix aus 
Citraten und Carbonaten.	  

Einseitige Ernährung, Stress und 
Bewegungsmangel können unseren Säure-
Basen-Haushalt ins Ungleichgewicht bringen, 
es kommt zur Übersäuerung.

5 Das Magnesium in in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum 
Elektrolytgleichgewicht bei.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.



LR HEALTH MISSION

DU HAST ES 
SELBST IN DER HAND!

Deine Gesundheit 
und deinen Erfolg mit 

der Darm-Stoffwechselkur von LR!

DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR1

1 Das in Liver Support enthaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion 
bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer Aufrechterhaltung 
der Darmfunktionen bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen
Überreicht durch:

Der Verkauf der LR Produkte erfolgt über 
LR Partner/ innen.
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